
ORAR ACTIVITĂȚI EDUCAȚIONALE 

GRUPA MICĂ  

Anul școlar 2020-2021 
   

ORA 
Luni 

 

Marți 

 

Miercuri 

 

Joi 

 

Vineri 

 

800-830 

Pregătire pentru 

activitățile zilei.  

Activități liber alese 

Pregătire pentru 

activitățile zilei.  

Activități liber alese 

Pregătire pentru 

activitățile zilei.  

Activități liber alese 

Pregătire pentru 

activitățile zilei.  

Activități liber alese 

Pregătire pentru 

activitățile zilei.  

Activități liber alese 

830 – 900 
Micul dejun Micul dejun Micul dejun  Micul dejun  

 

Micul dejun  

900 – 930 
Dezvoltare personală Dezvoltare personală Dezvoltare personală Dezvoltare personală Dezvoltare personală 

930 – 950 

Domeniul Științe 

Cunoașterea mediului 

Domeniul Limbă și 

Comunicare 

Educarea limbajului 

 

Domeniul Științe 

Activitate Matematică 

 

 

Domeniul Psihomotric 

Educație Fizică 

 

Domeniul Om și Societate 

Educație pentru societate/ 

Activitate practică** 

1000 – 1025 

  

Activități liber alese.  

Jocuri de mișcare 

 

Domeniul Estetic Creativ 

Educație plastică 

 

 Domeniul Estetic Creativ 

Educație Muzicală   

 

 

Activități liber alese.  

Jocuri de mișcare 

 

Activități liber alese.  

Jocuri de mișcare 

 1030 - 1050 
Activități liber alese Activități liber alese.  

Jocuri de mișcare 

 Activități liber alese.  

Jocuri de mișcare 

Activități liber alese Activități liber alese 

1100 - 1115  Gustarea de fructe Gustarea de fructe Gustarea de fructe Gustarea de fructe Gustarea de fructe 

Activități  didactice incluse în taxa de școlarizare / Cluburi 

1120 – 1150 
Sport și Sănătate  Sport și Sănătate   English Origami Lego 

1230 - 1230 
Arts & Crafts Lego 

 

 Arts & Crafts English     Căsuța 

cu povești 

1230 - 1300 
 

Masa de prânz 

1300 - 1530 
 

Odihna de prânz 

1550 - 1600 
 

Gustarea de după-amiază 

1600 - 1700 
 

Activități libere  

 

*   Opțional, de la ora 1630 se desfășoară activitățile de la Cluburi. 

** Activitățile alternează săptămânal. 


