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Summer!

Scris de Gabriela Neagu

Summer is one of the four seasons. It comes after What do you do in summer?
spring and before autumn. The summer months are: Spending time outside is very popular in the
June, July and August. In other countries, such as summer months because it is warmer and there are
Australia, summer is in December, January and more daylight hours than other months. Many
February. When it is summer in the UK, it is winter in people like to visit the seaside, go for long walks or
Australia. go camping.
How is the weather? What does summer sound like?
In the summer, the weather is usually warm and There are lots of animals and other wildlife around
sometimes very hot. You should wear clothes that in summer. Many of them come out of hibernation
keep you cool, such as shorts and T-shirts. Also, when the weather becomes warmer.
sunglasses, sun hats and sun cream are very
important in summer. What does summer taste like?

Lots of fruit and vegetables are delicious during
What can you see in summer? summer. This means that they are ripe and at their
During the summer, you might see lots of plants and best to be eaten, such as: strawberries, peaches,
flowers, such as: sunflowers, lavender and daisies. watermelon, apricots, tomatoes, carrots and

zucchini. Some people grow their own in their
gardens or go to farms to pick them.




Cei mai mici copii ai Gradinitei cu program prelungit Prietenii Mei,
prescolarii de la grupa Gargaritelor, au avut prima lor serbare de final de
an scolar! Alaturi de parinti au facut ce au stiut ei mai bine: au faurit
amintiri de neuitat! Au realizat tablouri canvas cu ajutorul tehnicii de
transfer. La finalul atelierului, a avut loc o petrecere cu muzica, tort si
voie buna! Evident, micutele gargarite s-au ridicat la asteptarile tuturor
si le-au cantat parintilor mai multe cantecele in limba germana,
invatate la clasa!



Albinutele de la Gradinita Prietenii Mei s-au ridicat la inaltime! Au pregatit pentru
serbarea de final de an scolar un spectacol minunat — cantecele, poezii, dansuri —
toate pentru a le arata parintilor cat de frumos este la gradinita si cat de multe au
invatat! Si la aceasta grupa, mobilizarea a fost pe masura! Copiii au primit multe
aplauze, dar si o surpriza dulce — un tort personalizat!

SERBAREA

Varal” — aceasta a fost tema serbarii la ratuste!
Imbracati care mai de care mai spectaculos, copiii
au fost minunati. Soarele, norii, florile, insectele —
toate acestea au luminat sarbatoarea ratustelor de
la Gradinita Prietenii Mei. Incé un an in care copiii
au crescut frumos si au acumulat informatii de
purtat in bagaj toata viata!



Criticul literar, poetul si prozatorul Gheorghe lancovici spunea
.Curcubeul reprezinta amintiri din copildria culorilor”. Prescolarii de la
grupa Broscutelor sunt total de acord. Tema serbarii lor de final de an
scolar a fost curcubeul! S-au imbracat in culorile specifice, au desenat,
au realizat avioane de hartie pe care le-au aruncat. Pozele va vor
convinge de momentul minunat pe care l-au trait impreuna, in familie
— copii, parinti, cadre didactice.

A venit randul si minunatelor Caprioare sd arate ce au castigat in
acest an scolar. Tema serbarii a fost ,,Anotimpuri!”. Prescolarii s-au
imbracat cu costume speciale'pentru a reprezenta cat mai bine
anotimpurile. Pe langa poezii si cantecele, copiii au pregatit pentru
parinti si ceva bun pentru masa: limonada rece si saratele. Emotiile au
fost pe masura, atat pentru parinti, cat si pentru micuti. Mai au un an si
termina Gradinita. Le uram mult succes!
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Grupele mari, aldturi de elevii din cadrul International Premium School of Bucharest,
au marcat sarbatoarea Sanzienelor in cadrul unui atelier de pictura denumit ,plantele,
forma si culoare” organizat la Muzeul National al Satului Dimitrie Gusti. Prescolarii au
vizitat Muzeul, au admirat munca si talentul unui mester popular indragostit de
instrumentele muzicale romanesti, iar la pranz.auorganizat un.picnic in inima muzeului
plin de istorie.

Pentru ca vremea ne permite sa organizam cat mai multe iesiri, am plecat in
excursie la Salina Slanic Prahova, Copiii s-au jucat, au invatat foarte multe despre
aceasta salind, ce beneficii are pentru sanatate un astfel de loc si au vizitat si alte
obiective turistice aflate in drumul nostru.



 ADINITA DE VARA A DEBUTAT
MULTE ZAMBETE, JOACA ST JOCURI!

Ne-am propus, in aceste 9 saptamani de program de varj, sa ne
aventuram pe taramul cunoasterii si al explorarii celor mai indragite
subiecte de catre cei mici, prin parcurgerea diverselor activitati
educative si ludice-recreative.

Am pregatit jocuri senzoriale, activitati logico-matematice, de
dezvoltare a vorbirii, de cunoasterea mediului si practic-gospodaresti,
ateliere de creatie, filme tematice documentare, petreceri tematice si
multe altele.
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SAPTAMANA 1: 14 — 17 TUNIE

ne] v uﬂll 1 . 4- .o
SAPTAMANA 2: 20 — 24 TUNIE
Melieye de pictud
SAPTAMANA 3: 27 TUNIE — 1 TULIE
\land asyowmatay

SAPTAMANA 4: 4 — 8 TULIE

We jucdim de-a wmesepiile

SAPTAMANA 5: 11 — 15 TULIE

Dece -ast (handwmade)

SAPTAMANA 6: 18 — 22 TULIE
Buve manieye
SAPTAMANA 7: 25 — 29 TULIE
Oyasul wew

SAPTAMANA 8: 1 — 5 AUGUST
SAPTAMANA 9: 8 — 12 AUGUST




Dezvoltare
personala

Un proverb galez spune ca
dragostea perfecta nu apare
uneori pana cand nu ai primul
nepot. Si, ca orice proverb,
surprinde o realitate de
necontestat.

_

Relatia copiilor cu bunicii lor este stransa si foarte importantda pentru dezvoltarea
emotionala si morala a celor mici. Deseori, in cutia amintirilor, copilaria alaturi de bunici are
nuante de vacanta cu rasfat, dulciuri, libertate si atentie plina de dragoste.

Pentru multi parinti, bunicii sunt cele mai de incredere persoane cu care isi pot ldsa copilul, si
cel mai important argument este acela ca relatia cu bunicii este benefica si importanta pentru
nepoti.

e |ubirea pe care bunicii o daruiesc nepotilor este un model de conectare emotionala care
imbogateste repertoriul afectiv al copilului.

¢ Acei bunici care isi doresc relatia cu nepotii, au timp liber (fiind pensionari) si se bucura de o
stare buna de sanatate, pot avea si capacitatea de a se reinventa alaturi de nepoti.

¢ Bunicii pot fi educatori, parteneri de joc si confidenti.

e Bunicii acorda copiilor acceptare neconditionatd cu usurinta si i investesc cu valoare de
.mostenitori” spirituali.

¢ Relatia cu bunicii construieste, pentru copil, sentimentul de ,a avea radacini”, prin integrarea
in familia extinsa — un fundament pentru identitatea individuala, sociala si culturala a copilului.

e Conflictele intre generatii sunt atenuate in relatia bunici-nepoti, fatd de cea dintre parinti si
copii, poate si pentru ca bunicii nu au asteptari majore de la nepoti, dincolo de bucuria
timpului petrecut impreuna.

* Deseori, se poate constata o mare asemanare fizica si temperamentala intre bunici si
nepoti — inca un argument pentru conectarea lor deosebita.

Unii parinti invoca, insa, si unele contraargumente atunci cand nu sustin relatia
constantd a copilului cu bunicii sai.

e Este posibil ca bunicii sa isi modeleze relatia cu nepotii in functie de unele modele
educative care vin in contradictie cu cele ale parintilor. Alimentatia, programul de somn
sau limitele comportamentului social pot fi paliere care nasc contradictii in familia
extinsd, ceea ce induce copilului o stare de tensiune si confuzie.

e Copiii de astazi sunt diferiti, in unele privinte, de cei de ieri, iar nepotii (comparativ cu
parintii lor) vor raspunde altfel la sistemul de recompense si sanctiuni. In plus, copiii
generatiilor actuale au un ritm ametitor de evolutie, cu care este posibil ca bunicii sa nu
tina pasul.

¢ Atitudinea excesiv de ingaduitoare, lipsa limitelor comportamentale si rasfatul cu

dulciuri pot fi alte contraargumente in relatia copii-bunici. Unele statistici arata ca
este in crestere numarul copiilor obezi crescuti de bunici — desi acestia nu pot fi
banuiti de rele intentii. Intr-adevar, limbajul iubirii, pentru bunici, se traduce deseori
prin dulciuri in cantitati excesive, care pot afecta fizic si psihic copiii, mai ales in
conditiile in care sedentarismul celor mici este la ordinea zilei.

¢ Nivelul energetic mai scazut al bunicilor poate fi o piedica pentru ingrijirea si

relationarea cu un copil dinamic. Si disponibilitatea psihica poate reprezenta o

problema, in sensul cresterii iritabilitatii si scaderii rabdarii bunicilor, ca parteneri de
relatie cu copiii activi, nazdravani, plini de idei si interese in continua schimbare.

Indiferent daca parintii sunt pro- sau contra- unei relatii constante copii-bunici, aceasta
relatie are valoare pentru evolutia celor mici si, de aceea, este nevoie sa fie sustinuta corect.
Atunci cand dragostea si interesul bunicilor pentru nepoti sunt evidente, este bine ca parintii si
bunicii sa discute ,,intre patru ochi” divergente legate de educatia sau programul copilului, sa
stabileasca limite si reguli de comun acord.

Astfel, copilul se va bucura de tot ceea ce oferd adultii din familie, intr-o atmosfera stabila si
consecventd, fara sa simta ca este pus in situatia de a alege intre parinti si bunici. Alaturi de
parinti, bunicii reprezinta un ,fundament” al existentei copilului, care gireaza evolutia sa
fireasca, sustinuta de toti cei care il iubesc.
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PENTRIL COPII
Copiii pot invata de mici cum sa sorteze deseurile, sa respecte
mediul inconjurator, sa consume mai putin. Am pregatit 7 pasi simpli.
N
1. Inchideyebinetnl 2. Ecovpwmigeste
. N . . N
atwci camdite spoelic e diviti! Gastie!
14
Acest obicei poate fi deprins de cand copilul are 1 an si O foaie are doua fete, deci tu poti face doua desene pe
jumatate, maximum doi ani, atunci cand deja invata sa se ea! Trebuie sa stii ca, folosind mai putina hartie, vom pastra
spele singur pe dinti. A ldsa apa sa curga este o risipa. Cand vii padurile, care sunt esentiale planetei pe care traim!
te speli pe dinti cu robinetul deschis, poti sa consumi pana la
12 litri pe minut. Ceea ce este foarte mult, nu?
3. Seifeand deewile!
Puteti lua cosuri de gunoi de diverse culori si acasa, asa cum sunt cele amplasate in spatiile
publice. 200 de doze de suc, de exemplu, pot fi folosite pentru a face o noua bicicleta. O tona din
ambalaj de plastic poate fi materia prima pentru 1.800 articole vestimentare noi!
wyafe dim rmd/,,iwe‘tw(’,e! Gashia igienica)
Din aproximativ un miliard de baterii puse pe Unii copii se distreaza desfasurand rola de hartie igienica prin
piata, doar 33% sunt colectate pentru reciclare! Este toata casa sau la toaleta o folosesc in exces. Hartia nu este o
bine sa ai o cutie mica pentru a depozita bateriile jucdrie, pentru obtinerea ei au fost tdiati copacii din padure.

uzate din jucariile tale.

6. lw unmpole caday podmey sus’

Mai putina apa in cada inseamna la fel de multa placere si distractie la baita de seara. Exista zone in care
oamenii abia au acces la apa potabilda. Mai mult, viata de pe Pdmant este sustinuta in mare masura de apa.
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Este un gest mic care nu necesita efort, dar care ajuta enorm la pastrarea
resurselor si scaderea facturilor! Daca toti parintii si copiii din intreaga lume

ar juca acest ,joc”, vom economisi foarte mult si planeta noastra ar fi mult
mai sanatoasa.



Mici,
dar talentati!

in fiecare duminici, pe 103.4 FM, incepand cu ora 9.00, ii puteti asculta pe copiii de la

gradinita in cadrul rubricii Prietenii Mei la Radio7. Proiectul realizat in colaborare cu

Radio7 continua pe perioada verii, dar si anul viitor. Vorbim despre ce ne place si ce nu

ne place, ce planuri avem pentru aceasta vara si invatam lucruri noi. Toate emisiunile / /\

sunt disponibile si pe site-ul gradinitei. Acestea pot fi accesate numai dupa difuzarea
lor pe post. o




Performanta

Dinozaurii si Ursuletii au spus ,Adio!” gradinitei mult iubite.
Copiii din cadrul grupelor mari au avut ultima lor serbare in calitate de prescolari. Si a fost una de vis:
costume speciale si decor de poveste. Emotiile au fost peste masura asteptarilor.

La finalul serbarii, toti copiii au primit diploma de merit, coronite, un caiet de vacanta care sa ii ajute in
pregatirea pentru scoala, respectiv clasa pregatitoare, dar si medalii. lar surprizele nu s-au oprit aici.
Fundatia Romania de Maine le-a organizat o petrecere cu torturi personalizate, baloane,

confetti, muzica si voie buna!

Parintii au primit si cate un stick pe care se
afla inregistrarea video a ultimei
serbari de la Gradinita
Prietenii Mei.

Felicitari, dragi copii! Sunteti
minunati. Mult succes la scoala!
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Curiozitati:
Stiaticd... ?

1. Stiati ca lacustele adulte se pot
deplasa cu 40 km/h?

2. Stiati ca apa reprezinta 60% din
greutatea unei persoane?
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3. Stiati ca o pereche de fildesi de elefant
poate cantari 200 de kg?

4. Stiati ca girafele dorm
doar 2 ore pe zi?

5. Stiati ca un singur stup contine
aproximativ 50.000 de albine?

6. Stiati ca stejarul poate trai pana la 200 de
ani, iar ghindele sunt produse abia dupa 50
de ani?

7. Stiati ca lui Walt Disney ii era frica de
soareci?
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Istetii
Gradinitei

incercuieste merele mari;
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cu respectarea conturului.




prelungit Prietenii Mei si in cadrul Scolii Gimnaziale
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