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Scris de luliana Radu

Summer is the perfect time for families to create special memories together.
For preschoolers, playing is the best way to learn and grow. Simple activities
like going on nature walks, collecting leaves or stones, or having a picnic in
the park can turn into fun adventures when shared with parents. You can also
organize treasure hunts in the garden or build sandcastles if you go to the
beach. These moments help children develop curiosity, imagination and a
love for the outdoors.

At home, creativity can turn any day into a fun one. Try painting with
watercolors outside, making ice cream together, or building a small tent from
blankets for story time. You don't need fancy toys - what children love most is
spending quality time with you. The most important thing is to enjoy these
sunny days with laughter, love, and lots of playful moments.




EMOTIE SIBUCURIE
LA SERBARILE DE FINAI.. DE AN

Evenimente




PA MIJLOCIE

Mai mult decat un simplu spectacol, serbarile sunt o
punte intre familie si gradinita, un prilej de a incheia
frumos o etapa importanta din copilarie. Zambetele
copiilor, aplauzele parintilor si imbratisarile de la final
raman amintiri dragi in sufletul tuturor. La ,Prietenii Mei”,
fiecare sfarsit de an este, de fapt, un nou inceput plin de
promisiuni si visuri frumoase. lar in cazul Fluturasilor,
grupa mare va fi acel inceput magic! Va dorim sa fiti
Curajosi, curiosi si sa pasiti cu incredere in aceasta noua
aventura!




EMOTIE SIBUCURIE
LA SERBARILE DE FINAL DE AN

ATUSTE

Dragi copii din grupa mijlocie, ati crescut frumos si
ati invatat atat de multe lucruri minunate in acest an!
Ne bucuram ca v-am fost alaturi in toate jocurile,
povestile si descoperirile voastre. Acum, va pregatiti
sa faceti un pas important: sa mergeti in grupa mare!
In urmé&toarea etapa, veti avea parte de noi prietenii,
povesti mai lungi, jocuri mai creative si provocari
potrivite pentru copiii isteti ca voi.

Bucurati-va de fiecare zi, jucati-va frumos impreuna

si fiti mereu prietenosi. Suntem mandri de voi si abia
asteptam sa va revedem, mai mari si mai increzatori!
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o Activitati
extracurriculare
Q si extrascolare

Dragi copii din grupa mare, a sosit momentul sa porniti intr-o
noua aventura — scoala! Suntem mandri de voi si de tot ce ati
invatat aici, la Gradinita Prietenii Mei. Va dorim ca pasii vostri.sa
fie curajosi, ochii plini de curiozitate, iar inimile deschise catre
prietenie si cunoastere. Va asteapta ani frumosi, plini de povesti,
jocuri si descoperiri.

Sa mergeti la scoala cu zambetul pe buze si sa nu uitati
niciodata cat de minunati suntetil“Mult succes, mici scolari!




Proiectele
noastre
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La Gradinita cu program prelungit Prietenii Mei, ne bucuram
mereu cand familia se implica in educatia celor mici. Prin proiectul
.Fii educator pentru o zi!", parintii au avut ocazia sa deving, pentru
cateva ore, dascali pentru copii. Medici ORL, ingineri sau specialisti
din diverse domenii le-au povestit copiilor despre meseriile lor si au
organizat activitati practice captivante.

Copiii au ascultat cu entuziasm, au pus intrebari curioase si s-au
bucurat sa invete lucruri noi direct de la parintii colegilor lor. Acest
proiect a adus nu doar cunostinte noi, ci si momente frumoase de
conectare intre gradinita, familie si comunitate.




Creat de specialisti in invatamantul prescolar si adaptat in permanenta nevoilor fiecarui copil, conceptul
educational propus de Gradinita Prietenii Mei pune accent pe aspecte esentiale in dezvoltarea copiilor,
precum triada copil-familie-educator, valorificarea aptitudinilor celor mici, extinderea orizonturilor creative si
interactiunea cu o multitudine de domenii educationale, culturale si artistice.

Sediul gradinitei, cu o suprafata totala de peste 4.500 de metri patrati, include sali de clasa spatioase,
dormitoare, sald de mese cu bucatarie proprie, spatii de joaca interioare si exterioare, cabinet medical. In
plus, Complexul sportiv cu piscina interioara, sala de gimnastica, sala de sporturi de echipa, toate cu vestiare
separate, Sala de spectacole cu pian, Centrul de limbi straine, Laboratorul de informatica si Laboratorul de
Astronomie vin in completarea cadrului educativ, pentru a asigura dezvoltarea pluridisciplinara si armonioasa
a copiilor.

In completarea programei scolare, Gradinita Prietenii Mei pune la dispozitia prescolarilor oferta educationalé
care sustine dezvoltarea armonioasa a aptitudinilor si intereselor individuale: Clubul de miscare Sport si
Sdnatate (inot si aquagym, karate, balet si dans sportiv), Clubul de limbi straine, Clubul de arta interpretativa
(pian, canto), Clubul de pictura cu praf de marmura Sabbiarelli, Clubul Origami Hartia prinde viata, Clubul Arts
& Craft, Clubul de dezvoltare personala si Logopedie.

-_ - —— -
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Dezvoltare
personala

Psihopedagog Teodora Brebu

Avand in vedere ca vacanta de vara a sosit,
m-am gandit la cateva sugestii pentru parinti, in
legatura cu prescolarii:

Lt Asigurati-va ca micutul dumneavoastra este
bine hidratat si se aplica in mod regulat crema
solara cu un factor de protectie ridicat.

¥ Planificati activitati pline de distractie si
educative, cum ar fi: excursii la gradina
zoologica, vizitarea muzeelor sau participarea
la tabere de vara.

1t Alegeti haine usoare si comode, care sa le
permita copiilor sa se joace in aer liber in
siguranta si confortabil.

1% Petreceti timp afara cu ei. li puteti invata s
faca gratare sau sa se deplaseze cu bicicleta,
sau pur si simplu sa se joace in parc.

¥t Tineti un program de odihna si asigurati o
atmosfera racoroasa, astfel incat copilul sa
poata dormi bine noaptea si sa fie pregatit
pentru o noua zi de aventura.

¥¥ Incurajati-i pe copiii dumneavoastra sa
citeasca, sa-si dezvolte abilitatile de scris, acolo
unde este cazul, sa se joace cu jocuri
educative, pentru a mentine mintea activa.

Acestea sunt doar cateva idei de activitati
distractive si educative, pe care le puteti face
impreuna cu copiii dumneavoastra vara
aceasta. Luati in considerare interesele copilului
si zona in care locuiti pentru a gasi activitati
care sa se potriveasca cel mai bine copilului
dumneavoastra.

Sper ca aceste sfaturi sunt utile si ca aveti o
vara minunata, plina de aventuri.

Vacanta placuta, cu multe bucurii si timp de
calitate!
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S.0.S,
strigd natura!

scris de Dan Rosca

Natura este casa noastra mare. in natura traiesc florile, copacii, pasarile si toate animalele. Ne
place sa mergem in parc, sa ne jucam pe iarba si sa ascultam ciripitul pasarilor. Dar natura nu
este intotdeauna fericita... Uneori, oamenii arunca gunoaie pe jos, rup flori sau taie copaci.
Atunci natura se supara. Animalele nu mai au unde sa locuiasca si aerul devine murdar. Paman-
tul plange.

Dar noi, copiii, putem ajuta! Putem arunca gunoiul doar in cos. Putem strange hartiile din parc si
sa nu rupem florile. Daca vedem un copac, il putem imbratisa si spune: ,Iti multumesc ca ne dai
aer curat!”

Putem merge cu bicicleta sau pe jos, nu mereu cu masinarAstfel, aerul ramane curat si frumos.
Putem invéta si pe altii s3 iubeasca natura: parinti, bunici, prieteni. Daca toti avem grija de natura,
ea va fi fericita si sanatoasa.

Natura este prietena noastra.
Hai sa o iubim si sa o protejam in fiecare zi!
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Mici,

dar talentati!

La gradinita, fiecare zi este o aventura plina

de culoare si imaginatie. In cadrul activitatilor

de la grupa, copiii dau viata celor mai
frumoase idei prin pictura, desen, colaje si
constructii. Cu pensulele in mana sau lipind
hartie colorata, cei mici creeaza adevarate opere
de arta, iar fiecare lucrare este o poveste spusa prin
culori si forme.

Fie ca modeleaza din plastilina, construiesc turnuri
inalte sau inventeaza personaje amuzante, copiii
invata sa isi exprime gandurile si emotiile prin joc si
creatie. Bucuria lor sincera, atunci cand isi privesc
lucrarile terminate, ne aminteste tuturor ca talentul
incepe din copilarie si creste alaturi de incurajari si
zambete.
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in lumea copiilor, literele si cifrele invétate deschid usi noi catre
cunoastere. La gradinita, invatarea devine o joaca frumoasa, iar
curiozitatea ii impinge pe cei mici sa descopere cum se scriu cuvintele
si cum se aduna numerele. Prin exercitii simple, jocuri de asociere si
activitati creative, copiii incep sa prinda gustul invatarii.

Scrierea primelor litere, formarea cuvintelor sau rezolvarea
micilor calcule sunt adevarate victorii pentru fiecare dintre ei.
Cu sprijinul educatoarelor si incurajarea celor din jur, copiii
capata incredere in abilitatile lor si se pregatesc, pas cu pas,
pentru marile reusite care ii asteapta.
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Curiozitati:
Stiaticd... ? S o

1. Stiati ca oile pot
recunoaste fetele
oamenilor?

2. Stiati ca simtul mirosului unui cédine este
de aproximativ 100.000 de ori mai bun
decat al unui om? P

3. Stiati ca ursii polari au pielea neagra?

4. Stiati ca si pe Luna
sunt cutremure?

5. Stiati ca dureaza opt minute pana cand
lumina ajunge de la Soare la Pamant?

6. Stiati ca animalele pot fi
alergice la oameni?

7. Stiati ca puteti cumpara un pepene
patrat in Japonia?
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Istetii
Gradinitei
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