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Scris de Iuliana Radu

La Grădinița Prietenii Mei, copiii descoperă limbile străine prin joacă! Pe lângă engleza intensivă, cei 
mici se bucură de o lecție săptămânală de limba italiană, inclusă în taxă, unde învață cuvinte noi prin 
cântece și jocuri. 

Alla Grădinița Prietenii Mei, i bambini scoprono le lingue straniere giocando! Oltre all’inglese intensivo, 
partecipano a una lezione settimanale di italiano, inclusa nella retta, imparando nuove parole con 
canzoni e giochi.

Italiană înseamnă veselie și curiozitate: dezvoltă memoria, atenția și dorința de a comunica. În plus, 
fiind o limbă latină, îi ajută să înțeleagă mai ușor și limba română. 

L’italiano significa allegria e curiosità: sviluppa memoria, attenzione e voglia 
di comunicare. Essendo una lingua latina, aiuta anche a comprendere 

meglio il romeno.

Astfel, fiecare lecție devine o mică aventură, iar copiii cresc deschiși și 
pregătiți pentru o lume plină de culori și limbi diferite. 

Così, ogni lezione diventa una piccola avventura e i bambini 
crescono aperti e pronti per un mondo 

pieno di colori e 
lingue diverse.

Ciao, joacă și… învățăm pe loc!



De Ziua Mondială a Sănătății, preșcolarii au participat la activități educative 
despre importanța unui stil de viață sănătos. Copiii au discutat despre 
alimentația corectă, mișcare, igienă și obiceiurile care îi ajută să crească 
sănătoși și puternici. Prin jocuri și activități practice, cei mici au învățat că 
sănătatea este una dintre cele mai importante comori.

Cu ocazia Zilei Mondiale a Apei, preșcolarii au descoperit 
cât de importantă este apa pentru oameni, plante și animale. 
Prin experimente, jocuri și activități interactive, copiii au învățat 
cum putem economisi apa și cum o putem proteja de poluare. 
Activitatea a fost una plină de curiozitate și voie bună, iar cei mici au 
înțeles că fiecare dintre noi are responsabilitatea de a avea grijă de 
această resursă prețioasă.
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EvenimenteZiua Mondială
A SĂNĂTĂȚII

A APEI

Ziua
Mondială
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BRÂNCUȘI 
și prietenii

ZIUABasmelor

Ziua lui Brâncuși le-a oferit copiilor ocazia de a face 
cunoștință cu marele sculptor român Constantin Brâncuși și 
cu operele sale celebre. Prin prezentări adaptate vârstei lor, 
activități artistice și realizarea unor lucrări inspirate din 
creațiile artistului, preșcolarii au descoperit frumusețea 
artei și importanța valorilor culturale românești. Activitatea 
a stimulat creativitatea și interesul copiilor pentru artă.

Ziua Basmelor a adus în grădinița noastră magie, povești și 
personaje îndrăgite. Preșcolarii au ascultat basme, au 
participat la jocuri de rol și au recreat scene din poveștile 
preferate. Atmosfera a fost una de poveste, iar copiii 
și-au dezvoltat imaginația, expresivitatea și 
dragostea pentru lectură. Prin 
intermediul basmelor, cei mici au 
descoperit valori importante precum: 
bunătatea, curajul și prietenia.
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În luna aprilie, preșcolarii noștri au participat, cu mult entuziasm, la 
activitățile din cadrul programului „Săptămâna Verde”. Copiii au 
descoperit cât de important este să protejăm natura și să avem grijă de 
mediul înconjurător.

Prin jocuri, activități practice și discuții interactive, cei mici au învățat 
despre reciclare, economisirea resurselor și iubirea față de plante și 
animale. Una dintre cele mai așteptate activități a fost parada 
costumelor eco, unde preșcolarii au purtat costume creative realizate 
din materiale reciclabile. Imaginația, culoarea și bucuria au transformat 
această activitate într-un adevărat spectacol al creativității.

De asemenea, copiii au confecționat hrănitoare pentru păsări, 
învățând cât de important este să avem grijă de viețuitoarele din jurul 
nostru. Activitățile practice, experimentele și atelierele tematice au 
făcut ca fiecare zi să fie plină de descoperiri și momente frumoase.

„Săptămâna Verde” a fost pentru preșcolari o experiență educativă 
și distractivă, prin care au învățat că fiecare gest mic poate 
contribui la protejarea planetei. Cu zâmbete, curiozitate și multă 
implicare, cei mici au demonstrat că iubirea pentru natură se 
învață încă din primii ani de viață.

verdeSĂPTĂMÂNA
Activități

extra



Foto: Bogdan ACATRINEI
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De Ziua Europei, grădinița noastră a găzduit evenimentul 
„Happy Day in Europe”, o întâlnire plină de culoare și 
entuziasm, la care au participat zeci de copii din mai multe 
unități de învățământ.

Cei mici au avut ocazia să-și exprime creativitatea și să 
descopere diversitatea culturală europeană prin poezii, 
cântece și dansuri inspirate din tradițiile diferitelor țări. Fiecare 
moment a reflectat bucuria de a învăța și de a împărtăși.

Evenimentul a fost mai mult decât un concurs – a fost o 
experiență educativă care a încurajat exprimarea liberă, 
colaborarea și respectul pentru diversitate.

„Happy Day in Europe” rămâne o amintire frumoasă și un pas 
important în formarea unor mici cetățeni europeni.

PS : Ne vedem și în anul următor ! 

„Happy Day in Europe”
– BUCURIA DE A FI ÎMPREUNĂ

DENMARK

PORTUGALSWEDEN

BELGIUM

NETHERLANDS GERMANY

SPAINFRANCE

IRELAND ITALY

Proiectele 
noastre



pag.  07

O nouă viziune pent ru

Prietenii
mei

GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT 

PRIETENII MEI!

Bun venit, Alice Ileana Gîțan!

În această ediție a Revistei de 10, marcăm un moment 
important pentru comunitatea educațională. Grădinița 
cu program prelungit „Prietenii Mei” intră într-o nouă 
etapă, coordonată de un profesionist pentru care 
educația este mai mult decât o profesie – este o 
vocație de o viață.

Experiență și viziune în educația timpurie

Doamna Alice Ileana Gîțan aduce cu sine o experiență 
impresionantă de peste 35 de ani în învățământul 
preșcolar, dintre care 19 ani în management 
instituțional. Parcursul său profesional include 
coordonarea unei instituții apreciate și recunoscute la 
nivel european pentru calitatea actului educațional.

„Educația timpurie este fundația pe care ne 
construim viitorul ca oameni. Obiectivul meu este de 
a crea un mediu în care fiecare copil să se simtă 
văzut, ascultat și susținut în descoperirea propriului 
potențial”, ne mărturisește doamna director.

În viziunea sa, parteneriatul real între familie și 
grădiniță reprezintă cheia unui parcurs educațional 
echilibrat și autentic.

Un nou început

Acest capitol înseamnă continuitate, dar și 
deschidere către o educație construită cu sens, 
echilibru și responsabilitate.
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Psihopedagog Teodora Brebu

Bună, micuțule!

Știi ce lucru minunat se întâmplă în fiecare zi, la grădiniță? Te întâlnești cu prietenii tăi! 

Prietenii sunt copiii cu care te joci, cu care râzi și cu care împarți jucăriile. Uneori te mai și 
superi pe ei — și asta este normal! Dar, după supărare, vine iar bucuria.

Cum arată un prieten adevărat?

Un prieten adevărat te ajută când ai căzut. Îți dă o jucărie când ești trist. Îți spune „bună 
dimineața!” și zâmbește.

Ce poți face tu astăzi?

Uită-te în jurul tău. Poate există un coleg care stă singur. Du-te la el și spune: „Vrei să ne 
jucăm împreună?” Aceste șase cuvinte pot face pe cineva foarte fericit — și pe tine, și pe el. 

„Un prieten este ca un soare mic pe care îl porți cu tine toată ziua.”

Cu drag,
doamna prof. consilier Teodora Brebu

Dezvoltare 
personală

P rietenii mei
DE LA GRĂDINIȚĂ
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S.O.S,
strigă natura! 

Recent (22 aprilie) am sărbătorit Ziua Pământului, o zi specială în care ne amintim cât de 
important este să avem grijă de planeta noastră.

Pământul este casa noastră mare, unde trăim împreună cu animalele, plantele și toate lucrurile 
frumoase din natură. Dacă avem grijă de el, și el va avea grijă de noi.

Dar cum putem ajuta noi, chiar dacă suntem mici? Putem face multe lucruri simple. De exemp-
lu, putem arunca gunoiul la coș și nu pe jos. Când vedem hârtii sau ambalaje pe jos, le putem 
ridica și le putem pune la locul lor. Astfel, păstrăm natura curată și frumoasă.

Un alt lucru important este să nu risipim apa. Când ne spălăm pe mâini sau pe dinți, 
închidem robinetul atunci când nu avem nevoie de apă. Apa este foarte prețioasă pentru 

oameni, animale și plante.

Putem avea grijă și de plante. Dacă avem flori acasă sau la grădiniță, le udăm și le 
îngrijim. Plantele ne dau aer curat și ne fac lumea mai frumoasă. De asemenea, nu 
rupem florile din parc fără motiv și nu stricăm copacii.

Animalele au și ele nevoie de ajutorul nostru. Nu le speriem și nu le rănim. 
Dacă vedem un animal, îl lăsăm în liniște în casa lui din natură.

Mai putem ajuta și prin reciclare. Asta înseamnă să punem 
hârtia, plasticul și sticla în coșuri speciale, ca să poată fi 

refolosite. Astfel, protejăm pământul și folosim mai 
puține resurse.

Să fim prieteni buni cu natura în fiecare zi, nu doar 
de Ziua Pământului!

scris de Dan Roșca

Ziua Pământului
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Mici, 
dar talentați!

Cu multă imaginație și entuziasm, preșcolarii noștri 
au sărbătorit Ziua Pământului printr-o serie de 
activități și proiecte creative, realizate la nivelul 
fiecărei grupe. Cei mici au învățat, prin joc și activități 
practice, cât de important este să iubim și să 
protejăm natura.

Folosind diferite materiale, copiii au realizat afișe, 
colaje, desene și machete inspirate de frumusețea 
planetei noastre. Fiecare proiect a reflectat creativitatea, 
îndemânarea și mesajele frumoase transmise de preșcolari despre grijă, 
responsabilitate și respect față de mediul înconjurător.

Activitățile dedicate Zilei Pământului au fost un prilej de bucurie și colaborare, 
iar rezultatele au demonstrat încă o dată că, deși sunt mici, preșcolarii noștri 
sunt foarte talentați și dornici să învețe lucruri importante pentru viitorul lor și 
al planetei.



Preșcolarii grădiniței noastre participă cu entuziasm și încredere la 
numeroase concursuri și activități educative, unde își pot demonstra 
cunoștințele, creativitatea și talentul. Prin implicare și perseverență, cei 
mici reușesc de fiecare dată să ne facă mândri.

Printre concursurile la care au participat se numără „Amintiri din 
Copilărie” și „Mici Olimpici”, competiții în cadrul cărora copiii 
au obținut rezultate foarte frumoase și au demonstrat că pot 
face față cu succes provocărilor potrivite vârstei lor.

Prin susținerea cadrelor didactice și a părinților, 
copiii sunt încurajați să își descopere pasiunile și 
să își valorifice potențialul. Ne bucurăm de 
fiecare reușită și îi felicităm pe micii 
noștri participanți pentru 
implicare, seriozitate și 
rezultatele obținute.

Performanță
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Curiozități: 
Știați că ... ?
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1. Știați că urșii Koala pot 
dormi până la 22 de ore pe zi?

2. Știați că ciorile au un creier imens și 
sunt inteligente? 

3. Știați că urșii polari 
au pielea neagră?

4. Știați că cele mai longevive 
organisme de pe Pământ sunt copacii? 

6. Știați că și pe Lună sunt 
cutremure?

5. Știați că durează opt minute 
până când lumina ajunge de la 
Soare la Pământ?



Isteții
Grădiniței
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Sursa: eduscoala.ro

Col�ează cu albastru cercurile mari 
și cu verde cercurile mici.
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